


NEGÓCIOS 
DE SUCESSO 
Como se preparar e 
enfrentar desafios 
(inteligência emocional)



A capacidade de reconhecer e avaliar os seus
próprios sentimentos e os dos outros, assim como
a capacidade de lidar com eles.

É a competência responsável por boa parte do
sucesso e da capacidade de liderança de um ser
humano.

INTELIGÊNCIA EMOCIONAL



PESSOAS COM 

INTELIGÊNCIA 

EMOCIONAL: 
Quem são? 

Onde Vivem?



#AUTOCONSCIÊNCIA

#AUTOMOTIVAÇÃO #RECONHECIMENTO 
DAS EMOÇÕES 

EM OUTRAS
PESSOAS

#CONTROLE 
EMOCIONAL

#RELACIONAMENTOS 
INTERPESSOAIS



Isto é 

MUITO 

IMPORTANTE



Tá, mas o meu 

NEGÓCIO?



#ADAPTAR #EQUILÍBRIO #NEGOCIAÇÃO



DICAS




